
24.

Получайте удовольствие от 
раскрашивания и рисования 
Раскрашивание и рисование помогут ребенку 
развить концентрацию, творческие способности и 
навыки, необходимые для письма.

Для этого используйте различные материалы 
— мелки, карандаши, пену для бритья и краски. 
Весело использовать воду и малярную кисть на 
брусчатке в саду. 

Совет от знаменитости
Будьте креативными. Поощряйте ребенка 
делать пометки, рисовать и делать 
аппликации из различных предметов, 
например, из перьев, ракушек или веточек. 

Вырезайте любимые фотографии из 
журналов и создавайте коллажи. 



25.

Как сделать собственный памятный 
альбом
Что вам потребуется

•	 Альбом
•	 Ручки, мелки и карандаши
•	 Фотографии
•	 Журналы и каталоги
•	 Безопасные для детей ножницы 
•	 Клей

Что нужно сделать
•	 Помогите ребенку украсить 

переднюю часть памятного альбома. 
Вместе напишите его название.

•	 Добавьте слова или рисунки о 
любимых вещах, например, о 
еде, местах или игрушках, или 
фотографии вашей семьи или 
домашних животных.

•	 Собирайте использованные 
автобусные и другие билеты, и пусть 
ребенок вклеит их в альбом.

•	 Попробуйте дать ребенку 
использовать блестки, краски, 
наклейки или что-нибудь еще, 
чтобы сделать его памятный альбом 
веселым и красочным.

Идея для разговора на общие темы
Разговаривайте о рисунках ребенка, 
и расспрашивайте, что он нарисовал. 
Выберите узнаваемые формы и 
изображения и нарисуйте их сами.


