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= Mluveni za chuze

Change your story

Tyto karty vdm pomohou hovorit s

ditétem, kdyz chodite po venku. To mu
pomuze rozvijet reGové a komunikaéni
dovednosti.
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Pozorujte, naslouchejte
a povidejte si.

Rozhovory, které vedete se svym
ditétem, mohou mit vliv na jeho
budoucnost.
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Védali jste, Ze... @
Tim, Ze na dité mluvite jeSté pred tim, \’ @
nez umi rfikat slova, mu pomdhdate udit se ’

: @
mluvit.

Zkuste ,zvatlat® spolu s nim a \’
napodobujte zvuky, které vydava!



P ro é? @ Pozorujte

Povidejte

Prvnich pét let Zivota ditéte ma obrovsky
vyznam. Rozvoj, ke kterému v tomto obdobi
dojde, pomdha zlepsit jeho vzdélavaci
schopnosti, blaho a pohodu v budoucnu. Naslouche

Vy mu v tom mizete pomoci tim, ze

budete hledat prilezitosti, jak s ditétem

co nej€astéji mluvit a naslouchat '
mu a seznamovat jej s novymi |

vécmi. "
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Jak?

« Prectéte si karty, abyste se s nimi sezndmili, a berte si je vSude s
sebou.

+ Nechte se vést svym ditétem (vSimejte si, o co projevuje zajem).

» Kazdy rozhovor, ktery s ditétem povedete, bude mit pro néj
obrovsky vyznam.
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Muzete hovo¥rit o...

zivych vécech, které se pohybuiji, vécech, které mizete slyset
nebo citit, o pocasi, pismenech a &islech, riznych pohybech,
vzorech, materidlech...
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Nechte se vést svym
ditéetem. Miuvte o
vécech, které déla a
kterych si vSimlo.
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@ Vadali ste, Ze... o0
@ Kdyz ditéti ukazete, Ze se zajimate o to, co ’\ .‘
déld a fikd, podpofrite tim jeho sebevédomi.
o0

o0



|
To je dobry napad!

Malé kroky ti pomahaiji -

udrzovat rovnovahu
Kdyz mluvis o tom, co

délam, u¢i§ mé nova
slova

o

)

- ¢




Kdyz na dité mluvite,
dejte mu potrebny ¢as
na to, aby se zamyslelo
a aby mohlo reagovat.

Nase rada:
@ Kdyz na dité promluvite, dejte mu “
@ alespon 5 az 15 sekund na to, aby mohlo <
reagovat. .‘ '
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I Pomdha mi, kdyz mi
nechas vice ¢asu na s &

- Kdyz ji dam &éas
rozmyslenou
A

na rozmyslenou,
i II_ ‘.1Iriw|

s

dostanu lepsi
odpovéd




Opakujte zvuky a slova,
ktera diteé rika, a pridejte
K nim jeden nebo dva dalsi
zvuky nebo slova.

o
védéli jste, ze... . s
@ Kdyz napodobite, co vase dité rikd, . .
ukdzete mu, Ze naslouchdte. A kdyz v ad
pridate jedno nebo dvé slova navic, nauci . '
se Fikat nova slova a delSi véty. <
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Ano, ta koéka ma ale

hunaty ocas.
da da da, ano, ko¢ka I




Pokud mate ¢as, zastavte
se na chvili. Zpomalte a
ukazte svému ditéti, ze
poslouchate.
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pozornosti, aby si v§imalo véci, které

@ Nase rada:
@ Pomozte ditéti divat se na vSe s vétsi
vidi nebo slysi.




Kdyz béhem naseho
rozhovoru vidim tvoji
tvar, pomdaha mi to
ucit se komunikovat

Kdyz zpomalim
a vénuji mu
veskerou
pozornost,
vypada tak
stastné




Vénujte pozornost typu
otazek, které kladete.
NejlepsSi otazky jsou takoveé,
které vybizeji k premysleni
a ne k jednoslovnhym

w ~y
odpovedim. -
o
Védéli jste, ze.. .‘ .‘
@ Nevadi, Ze nedokdzZete odpovédét na vSechny ‘\ .‘

@ otdzky, které vam vase dit& polozi. Navstivte
knihovnu nebo pouZijte internet a vyhledejte .‘ i
odpoveédi spolec¢né.
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Myslim, Zze se
plazi...

Kampak se ten
Snecek asi plazi?



Kdykoli muzete, zafad'te do
svého dne pozorovdni véci,
naslouchdni a povidani.

Vasemu ditéti to

pomuze s rozvojem @ g
reCi a komunikaénich @ o
. . [
dovednosti. ) PN
e o
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Change your story

Pokud mate obavy o rozvoij
reci vaseho ditéte, obratte se
na svého zdravotniho lékare,

centrum pro rodi¢e nebo
poskytovatele péce o déti.

Ve spoluprdci s

Better PFi tvorbé té&chto karet jsme se radili s logopedy, ugiteli,
Health stal‘t odborniky na piedskolni vzdéldvani a rodi&i, abychom vam
for |_|fe umoznili pomoci svému ditéti.



