
Bu kartları bebeğinizle veya 
çocuğunuzla ilgilenirken, konuşmasına 
yardımcı olması için kullanın. Bu, onların 
konuşma ve iletişim becerilerinin 
gelişmesine yardımcı olacaktır.

Yürüme ve Konuşma

İş birliği ortağı

Bak, dinle, konuş!



Çocuğunuzla yaptığınız konuşmalar 
onun geleceği için bir fark 
yaratabilir.

Biliyor muydunuz? 

Bebeğiniz henüz herhangi bir kelime 
söylemeden önce onunla konuşmak, 
konuşmayı öğrenmesine yardımcı olur. 

Çıkardıkları sesleri kopyalayarak onlarla 
'gevezelik' sohbeti yapmayı deneyin!

Bak, dinle, konuş.



Bir çocuğun hayatının ilk beş yılı büyük 
bir etkiye sahiptir. Gerçekleşen gelişim, 
gelecekteki öğrenimlerini, mutluluklarını 
ve refahlarını artırmaya yardımcı olur.

Onlarla mümkün olduğunca sık konuşmak 
ve dinlemek için fırsatlar bularak ve onları 
yeni şeylerle tanıştırarak, bu gelişime 
yardımcı olabilirsiniz.

Neden?
Konuş

Dinle

Bak



•	 Fikir edinmek için kartları okuyun ve yanınızda götürün.  

•	 Çocuğunuzun liderliğini izleyin (neyle ilgilendiğini fark edin).

•	 Çocuğunuzla yaptığınız her konuşma bir fark yaratacaktır.

Nasıl?



Şunu fark edebilir ve hakkında konuşabilirsiniz...

Yaşayan, hareket eden, duyabildiğiniz veya koklayabildiğiniz şeyler, hava 
durumu, harfler ve sayılar, hareket edebileceğiniz farklı yollar, desenler, 
dokular ve daha fazlası.
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Çocuğunuzun liderliğini 
izleyin.  Yaptıkları ve fark 
ettikleri şeyler hakkında 
konuşun.

Biliyor muydunuz? 

Çocuğunuzun yaptığı ve söylediği şeylerle 
ilgilendiğinizi göstermek kendine güvenini 
artırır.



Bu iyi bir fikir! Küçük 
adımlar atmak 

dengeyi sağlamanıza 
yardımcı olur

Yaptığım şey 
hakkında 

konuştuğunda 
bana yeni kelimeler 

öğretiyorsun.



Bebeğinize veya 
çocuğunuza onunla 
konuşurken düşünmesi ve 
yanıt vermesi için zaman 
tanıyın.

En iyi ipucu: 

Çocuğunuzla konuştuğunuzda yanıt 
vermesi için en az 5-15 saniye bekleyin.



Bana biraz düşünme 
süresi tanırsanız 

yardımcı olur
Yanıt vermesini 

beklediğimde, bana 
daha iyi bir yanıt 

veriyor



Çocuğunuzun söylediği 
sesleri ve kelimeleri 
tekrarlayın ve bir veya iki ses 
veya kelime daha ekleyin.

Biliyor muydunuz? 
Çocuğunuzun söylediklerini tekrar 
ettiğinizde, bu onu dinlediğinizi gösterir. 
Fazladan bir veya iki kelime eklemek 
onlara yeni kelimeler ve daha uzun 
cümleler kurmayı öğretir.



kedi

da da da, evet, kedi

dadadada

Evet, o kedinin kabarık 
bir kuyruğu var.



Zamanınız olduğunda, bir 
dakikanızı ayırın. Yavaşlayın 
ve çocuğunuza onu 
dinlediğinizi gösterin.

En iyi ipucu: 

Çocuğunuza daha yakından bakması, 
görebildiği veya duyabildiği şeyleri fark 
etmesi için yardımcı olun.



Yavaşladığımda 
ve tüm dikkatimi 
ona verdiğimde 

çok mutlu 
görünüyor.

Konuştuğumuzda 
yüzünüzü görmek, 

iletişim kurmayı 
öğrenmeme yardımcı 

oluyor



Sorduğunuz soruların türünü 
düşünün. 
En iyi sorular, tek kelimelik bir 
cevaptan ziyade düşünmeyi 
teşvik eden sorulardır.

Biliyor muydunuz? 

Çocuğunuzun tüm sorularına cevap 
veremiyorsanız sorun değil. Cevapları 
birlikte aramak için kütüphaneyi ziyaret 
edin veya interneti kullanın.



O salyangoz 
nereye gidiyor 

acaba?

Sanırım 
salyangoz bir 
yere gidiyor...



Mümkün olduğunca gününüze 
bakmayı, dinlemeyi ve sohbet 
etmeyi dahil edin. 

Çocuğunuzun 
konuşma ve iletişim 
becerilerine yardımcı 
olacaktır.



Çocuğunuzun dil gelişimi 
hakkında endişeleriniz varsa, 

lütfen sağlık ziyaretçinizle, Aile 
Merkezinizle veya çocuk bakım 

sağlayıcınızla konuşun.

Çocuğunuza yardımcı olmanıza yardım etmek amacıyla 
bu kartları geliştirmek için dil ve konuşma terapistlerine, 
öğretmenlere, erken yaş uzmanlarına ve ebeveynlere danıştık.

İş birliği ortağı


